
 北九州地区 

行事 開催日・会場 成績 ・ 概要 

令和５年度春季高

校生体配講習会 

 

 

参加者 

６１人 

令和６年３月３１日 

浅生スポーツセンタ

ー弓道場 

 

 

矢 渡 

無し 

寒さが少し和らぐ季節を迎え、各高校の代表者に参加しても

らい、春の審査に向けて体配を主体とした講習会を開催した。 

 今回の講習会には１１高校からの参加があった。 

最初に阿久井房江講師の説明を受けながら、講師３人による

審査における入・退場の動作に加えて、途中で筈こぼれ、矢枕

こぼれ、弦切れの処理も織り込んだ一連の模範所作が行われ

た。見学の生徒は射場に座って熱心に見入っていた。 

続いて生徒を２射場に分けて審査の要領による一手行射を

行い、逐次講師から指摘を行った。 

初・弐段までは体配の基本ができているかが重く見られるこ

とを意識させ、入場から退場までに必要な執弓の姿勢、歩き方、

回り方、座り方、立ち方、足・腰の動作を含め、射技を行う途

中にも個別指導が入り、戸惑う生徒もいたが、必要な所作を認

識する良い機会となった。    

射場を交代して入場、退場を含む射技講習も行い、同じく個

別指導を行った。最後に主任講師から全体講評が行われ、限ら

れた期間・練習環境で大変とは思うが、小さな積み重ねで弓道

が成り立っており、この講習内容を持ち帰って、各高校の弓道

部で広めて欲しいとの要望が述べられた。 

春の審査を控え、この講習会が各高校で生かされることが期

待される。 

 

主任講師 阿久井 基  教士六段 

講  師 上森  悟  教士七段 

講  師 阿久井 房江 教士六段 

講  師 内木場 茂  錬士六段 
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